
ИНСТРУКЦИЯ 

о мерах пожарной безопасности в служебных помещениях ИППИ РАН 

и поведения при пожаре и в случае возникновения чрезвычайных ситуаций 

 

1. Настоящая инструкция устанавливает основные требования пожарной безопасности в 

служебных помещениях ИППИ РАН. Она является обязательной для исполнения всеми сотрудниками 

института и лицами, временно находящимися на территории института. 

2. Лица, нарушившие требования пожарной безопасности, несут ответственность в 

соответствии с законодательством Российской Федерации. 

3. Сотрудники допускаются к работе после прохождения вводного или первичного (на 

рабочем месте) противопожарных инструктажей. 

4. В помещениях на видных местах должны быть вывешены таблички с указанием фамилии 

лица, ответственного за пожарную безопасность данного помещения. 

  

1. Лица, ответственные за пожарную безопасность в помещениях, обязаны: 

1. обеспечивать соблюдение сотрудниками, находящимися в помещениях, 

противопожарного режима, установленного настоящей инструкцией; 

2. периодически проверять состояние пожарной безопасности помещений и принимать 

неотложные меры по устранению обнаруженных недостатков; 

3. довести до сотрудников, находящихся в помещении, 

a. места для курения (курить и применять открытый огонь, проводить ) 

b. места для курения (курить и применять открытый огонь, проводить огневые и 

другие пожароопасные работы в помещениях запрещается) 

c. порядок осмотра, уборки и закрытия помещений по окончании рабочего дня 

d. правила и порядок пользования огнетушителями, внутренними пожарными 

кранами, находящимися в помещениях или вблизи них 

4. обеспечить исправное содержание средств пожаротушения и связи; 

5. следить за исправностью электроустановочных изделий (розетки, вилки, выключатели, 

электропатроны), электропроводки, электронагревательных приборов и аппаратов защиты; 

6. ежедневно проводить осмотр помещений и следить за своевременной уборкой рабочих 

мест, а также за отключением персональных компьютеров и оргтехники,  электронагревательных 

приборов и освещения после окончания работы; 

7. не допускать загромождения путей эвакуации, служебных и технических помещений 

посторонними предметами; 

8. определить порядок сдачи ключей от помещений ответственному лицу после их закрытия 

на замок. 

 

2. Каждый сотрудник обязан: 

 

1. соблюдать требования настоящей инструкции, не допускать действий, могущих привести 

к пожару (загоранию); 

2. курить только в строго определённых и обозначенных администрацией местах вне 

помещений института; 

3. соблюдать меры предосторожности при пользовании электронагревательными 

4. приборами; 

5. не допускать на рабочем месте накопления бумажных и других отходов вблизи 

персональных компьютеров и оргтехники, розеток, электроприборов, электронагревательных приборов 

и других источников электроэнергии; 



6. по окончании работы привести в порядок рабочее место, убрать бумажные и  другие 

отходы, мусор, выключить персональный компьютер, оргтехнику и другие источники электроэнергии, 

закрыть окна. 

7.  

3. Порядок эвакуации 

1.1. В случае возникновения пожара или чрезвычайной ситуации в здании эвакуация работников 

производится организованно, под руководством старшего должностного лица и руководителей 

подразделений. 

1.2. Эвакуация работников производится по ближайшим эвакуационным лестницам. При пожаре 

пользоваться лифтами запрещается, так как в любой момент может произойти их обесточивание или 

заклинивание от воздействия высоких температур. 

1.3. При срабатывании пожарной сигнализации работнику (при отсутствии угрозы жизни), 

необходимо: 

- продублировать сообщение о пожаре людям, находящимся в соседних помещениях или на 

этаже; 

- закрыть окна и форточки; 

- отключить электрические приборы; 

- забрать с собой личные документы и ценности, если они легко доступны и перемещаемы. Если 

забрать вещи и ценности моментально невозможно, их необходимо оставить в здании; 

- организованно покинуть помещение в соответствии с планом эвакуации при пожаре, взяв с 

собой средство индивидуальной защиты органов дыхания (маску), оказывая помощь людям, имеющим 

затруднения при эвакуации из помещений; 

- выходящему последним из помещения работнику закрыть за собой плотно дверь, не запирая ее 

на замок; 

- выйдя из здания, собраться на расстоянии не менее 100 м от него и ожидать прибытия 

пожарных бригад; 

- после эвакуации из здания руководители подразделений проводят перекличку по списку 

присутствовавших на рабочем месте сотрудников и передают информацию о количестве 

эвакуированных и оставшихся в здании пожарной бригаде, по возможности сообщив местонахождение 

последних. 

 

4. Рекомендуемые варианты поведения при пожаре. 

- при задымлении помещения намочить и наложить на рот и нос ватно-марлевую повязку или 

любую ткань; 

- открывая дверь, убедиться, что дверная ручка не нагрелась. Во избежание получения ожогов 

открывать дверь необходимо медленно, прикрываясь дверным полотном. 

- оказавшись в задымленной зоне, нагнуться ниже, как можно ближе к полу, а при сильном 

задымлении применить средства индивидуальной защиты органов дыхания и зрения (при их наличии) 

или передвигаться ползком. 

- при движении к выходу из здания людям с более крепким здоровьем следовать последними с 

целью возможного оказания помощи пострадавшим. 

- при движении по лестнице необходимо снять обувь на высоких каблуках, подобрать ремни 

сумок, снять пояса пальто и плащей, чтобы не зацепиться ими за перила лестницы. 

 

5. Действия в исключительной ситуации. 

К исключительной относится ситуация, создавшаяся для отдельного работника, когда он 

оказался заблокированным огнем (преградой) и ему не удалось выйти из здания: 

- по возможности, перейти в не горящее и не задымленное помещение и всеми возможными 

способами обозначить свое местонахождение (голосом и жестами в окно, выбросить вниз записку, по 

телефону коллегам, руководителю или знакомым). 



- при задымлении помещения, когда соседние помещения стали недоступными, необходимо 

использовать средства индивидуальной защиты органов дыхания и зрения (при их наличии); лечь на пол 

и наложить на рот и нос мокрую повязку (полотенце, платок любую тканевую вещь). 

- не паниковать, обязательно помнить, что Вас обязательно будут искать и помощь придет. 


